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AMAC: Merkezimizin risk alanlarina gére temizlik standartlarinin olusturulmasi.
KAPSAM: Merkezimizdeki tim alanlarini kapsar.
SORUMLULAR: Bashemsire, Birim Sorumlulari, Sorumlu Hemsireler, Temizlik Sirketi Sorumlusu,
Temizlik Personelleri.
TANIMLAR
1. Yiiksek Risk Alanlari:1-2-3-4-5-6/1-6/2-7-8- Nobet poliklinigi, Engelli poliklinigi
mutfak, koridorlar, tuvaletler, merdivenlerdir.
2. Orta Risk Alanlari:Réntgen laboratuari, protez laboratuari, hemsire ve hekim
odalari,depolar ve arsivdir.
3. Diisiik risk alanlari: idari birim odalari, konferans salonu vb.
UYGULAMA
A. Temel ilkeler
Temizlik, temizden kirliye dogru yapiimalidir.
Temizlik malzemeleri her bélim igin farkli olmalidir.
Temizlik soliisyonu temizlenen boélgenin risk durumuna gére hazirlanmalidir.
Temizlik bitiminde malzemeler uygun sekilde yikanip, kurulanmalidir.
Temizlik malzemeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karistiriimamalidir.
Kuru stpurme ve silkeleme yapiimamalidir.
Temizlik yada dezenfektan ¢ozeltileri kirlendiginde degistirilmelidir.
Tuvaletler en son temizlenmelidir.
Kan ve Vucut Sivilari Dokuldugiinde Yapilacak Temizlik

v/ Bitin kan ve viicut sivilari enfekte kabul edilmeli, dokiilme ve sigramalarda temizlik gtvenli bir
sekilde yapiimalidir.

v' Kati ylizeylerin Gzerine damlayan veya sigrayan sivilarin kagit havlu ile kaba kirleri alinmalidir.

v" 1/10’luk Sodyum Hipoklorit sollisyonu (gamasir suyu) veya tableti ile temizlenip, temiz su ile
durulanmalidir.

v" Kullanilan tim malzemeler kirmizi atik torbasina konulmalidir.

v Iglemi yapan personel, kendini korumak igin gémlek ve eldiven giymelidir.

v Iglem sonrasi eller mutlaka yikanmalidir.

Paspas Yapilmasi

v Eldiven giyilip, maske takilr.

v Klinikler camlar agilarak , havalandirilir.

v" Nemli mob ile temizleme yapilir.

v Iki bdlmeli olan silme kovasinin bir bélimiine duru su, diger bélimiine yiizey temizleyicisi
karistirilmis su konur.

v' Paspas once ylizey temizleyicili suda yikanir, iyice sikilir ve yerleri silme islemi yapilir.

v' Paspas kirlendikten sonra, énce duru suda yikanir, sikilir, daha sonra ylizey temizleyici katiimig
suda iyice yikanip, sikilarak silme islemine devam edilir.

v Uc odada bir temiz su hazirlanir.

v' Paspas yapma iglemi bittikten sonra, paspas iyice yikanir, durulanir ve sikilir.Daha sonra 1/100
oraninda ¢amasir suyu konularak hazirlanmig ¢ézeltide 20 dk bekletilir, durulanir, sikilir ve
kurumaya birakilir.

v' Paspas kovasi deterjanli su ve duru su ile yikanir. Ters gevrilerek kurumaya birakilir.
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B. Risk Alanlar
YUksek,Orta ve dlsuk riskli bélimlerin temizligi; su, deterjanla ve dezenfektan madde ile yapilmalidir.

1-Yiksek Risk Alanlar:
v" Her bolimin temizligi o boélimde ¢alisan temizlik firmasi personeli tarafindan yapilmalidir.
v' Personelin yapti§i temizlik isleri personel temizlik takip formu ile takip edilmelidir.
v Oncelikle odalardaki ¢opler tibbi atik yénetimi prosediiriine uygun sekilde toplanmalidir.
v' Cop kovalari gorinir kir varliginda hemen, periyodik olarak ise haftada bir kez yikanip, durulanmalidir.
v' Camlar ve kapilar haftada bir, kapi tokmagi ve pencere kenarlari her giin temizlenmelidir.
v' Lavabo ve tuvaletler en az giinde iki kez sivi deterjan ile firgalanarak, temizlenmelidir. Bu bolgelerde
kullanilan temizlik malzemeleri baska amagla kesinlikle kullanilmamalidir.
v Koridorlar ayri paspasla ve deterjanli su ile temizlenmeli, kurulanmalidir.(10/1¢gamasir suyu)
v" Gun iginde gereken siklikta koridor temizligi yapiimalidir.
v Mutfakta ylzeyler ve yerler her sabah ve aksam su ve deterjanla temizlenmelidir. Ayrica gun iginde
kirlenme oldugunda bu iglem tekrarlanmalidir.
v Bulasik makinesi yoksa bulasiklar sicak suyla yikanmalidir.
v Temizligi talimatlardaki risk gruplarina gére yapiimaldir.

2-Orta Risk Alanlari
Camlar aciilmali ve oda havalandiriimali
Odadaki ¢opler uygun sekilde toplanmalidir.
Cop kovalari yikanip, kurulanmali ve temiz poset gecirilmelidir.
Temizlikte su ve deterjan kullanilmalidir. yerine ve kirlilik derecesine gore dezenfektan kullanilir.
Pencere kenarlarinin odanin tozu gunluk olarak alinmalidir.
Dis protez laboratuari talimattaki gibi temizlenmelidir.(dis protez lab.dezenfeksiyonu)
Kapi ve camlar haftada bir, kapi tokmagi her gun silinmelidir
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3-Dusiik risk alanlar:

Camlar aclilir ve oda havalandirilir.

Kaba tozlar faragla toplanir.

Kapi ve camlar haftada bir, kapi tokmagi her gun silinmelidir
Odanin tozlari alindiktan sonra yerler paspaslanir.

Bu alanda kullanilan paspas ve kova bagka yerde kullanilmamalidir.
Kapi ve camlar haftada bir, kapi tokmagi her gun silinmelidir.
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