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1. AMAÇ:  
Patojen mikroorganizmaları bulunduran/ bulundurma olasılığı yüksek olan kaynaklardan, sağlık 
kurumundaki hastalara, sağlık personeline ve hasta yakınlarına yayılımı önlemektir. 

2. KAPSAM:  
Merkezimizin tüm birimlerini kapsar.   

3. SORUMLULAR:   
Birim sorumluları, Sorumlu Hemşireler, Enfeksiyon Hemşiresi   

4. TANIMLAR:  
İzolasyon: Kelime olarak ayırma, soyutlama, tecrit etme anlamına gelmektedir. Enfeksiyonu 
önlemede izolasyon yöntemlerinden yaralanılır. 

5. UYGULAMA  
 

STANDART İZOLASYON YÖNTEMLERİ 
Her hastaya enfeksiyon durumuna bakılmaksızın standart izolasyon yöntemleri uygulanmalıdır. 
Buna göre; 

1. Kan, vücut sıvıları, sekresyonlar kontamine materyalle direkt temas sonrasında eller yıkanmalıdır.  
2. Hastayla direkt temastan önce ve sonra eller yıkanmalıdır. 
3. İnvaziv işlemlerde eldiven giymeden önce ve sonra eller yıkanmalıdır.  
4. İki ayrı hasta temas etme arasında ve aynı hastada kirli vücut bölgesine temastan, temiz bölgeye 

temasa geçerken eller yıkanmalıdır. 
5. Kan, vücut sıvıları, sekresyonlar , mukoza ve bütünlüğü bozulmuş ciltle temas sırasında nonsteril 

eldiven giyilmelidir. 
6. Eldiven çıkartılırken ellerde kontaminasyon meydana gelmesi kaçınılmaz olduğu için, bir hastadan 

diğerine geçerken, eldiven değiştirmenin yanı sıra, eldiven giymeden önce ve çıkardıktan sonra 
eller yıkanmalıdır. 

7. El yıkama, El Hijyeni Talimatı’na uygun olarak yapılmalıdır. 
8. Kan ve diğer vücut sıvılarının sıçraması ihtimali bulunan durumlarda maske ve gözlük takılıp, önlük 

giyilmelidir. 
9. Delici ve kesici aletlerle yaralanmaya karşı dikkat edilmelidir. İğneler hiçbir zaman yeniden kılıfına 

geçirilmemeli, ucu bükülmemelidir. 
10. Eksudatif deri lezyonu olan sağlık personeli, iyileşene kadar doğrudan bakım veya araç gereç 

bakımıyla ilgilenmemelidir. 

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN 

ENFEKSİYON KONTROL 

KOMİTESİ 

 

KALİTE YÖNETİM BİRİMİ 

DİREKTÖRÜ BAŞHEKİM 

 


