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AMAÇ: Merkezimizin risk alanlarına göre temizlik standartlarının oluşturulması. 

 

KAPSAM: Merkezimizdeki tüm alanlarını kapsar.   

  

SORUMLULAR: Başhemşire, birim sorumluları, sorumlu hemşireler, hemşireler, temizlik şirketi 

sorumlusu, temizlik personelleri.  

 

UYGULAMA 

 Temel İlkeler 

 Temizlik, temizden kirliye doğru yapılmalıdır. 

 Temizlik malzemeleri her bölüm için farklı olmalıdır. 

 Temizlik solüsyonu temizlenen bölgenin risk durumuna göre hazırlanmalıdır. 

 Temizlik bitiminde malzemeler uygun şekilde yıkanıp, kurulanmalıdır. 

 Temizlik malzemeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karıştırılmamalıdır. 

 Kuru süpürme ve silkeleme yapılmamalıdır. 

Kan ve Vucut Sıvıları Döküldüğünde Yapılacak Temizlik 

 Bütün kan ve vücut sıvıları enfekte kabul edilmeli, dökülme ve sıçramalarda temizlik güvenli bir 

şekilde yapılmalıdır. 

 Katı yüzeylerin üzerine damlayan veya sıçrayan sıvıların kağıt havlu ile kaba kirleri alınmalıdır. 

 1/10’luk Sodyum Hipoklorit solüsyonu (çamaşır suyu) veya tableti ile temizlenip, temiz su ile 

durulanmalıdır. 

 Kullanılan tüm malzemeler kırmızı atık torbasına konulmalıdır. 

 İşlemi yapan personel, kendini korumak için gömlek ve eldiven giymelidir. 

 İşlem sonrası eller mutlaka yıkanmalıdır.  

Paspas Yapılması 

 Eldiven giyilip, maske takılır. 

 Klinikler camlar açılarak , havalandırılır. 

 Nemli mob ile temizleme yapılır. 

 İki bölmeli olan silme kovasının bir bölümüne duru su, diğer bölümüne yüzey temizleyicisi 

karıştırılmış su konur. 

 Paspas önce yüzey temizleyicili suda yıkanır, iyice sıkılır ve yerleri silme işlemi yapılır. 

 Paspas kirlendikten sonra, önce duru suda yıkanır, sıkılır, daha sonra yüzey temizleyici katılmış 

suda iyice yıkanıp, sıkılarak silme işlemine devam edilir. 

 Üç odada bir temiz su hazırlanır. 

 Paspas yapma işlemi bittikten sonra, paspas iyice yıkanır, durulanır ve sıkılır.Daha sonra 1/100 

oranında çamaşır su 

 Paspas yapma işlemi bittikten sonra, paspas iyice yıkanır, durulanır ve sıkılır.Daha sonra 1/100 

oranında çamaşır suyu konularak hazırlanmış çözeltide 20 dk bekletilir, durulanır, sıkılır ve 

kurumaya bırakılır. 

 Paspas kovası deterjanlı su ve duru su ile yıkanır. Ters çevrilerek kurumaya bırakılır. 
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