HASTANEDE DEZENFEKSIYON
VE DEZENFEKTAN MADDE

KULLANIMI .

ENFEKSIYON HEMSIRESI
AYSE DEMIR ALMALI




DEZENFEKSIYON

TEMIZLIK:KIR VE ORGANIK MADDELERIN
UZAKLASTIRILMASIDIR.

ORGANIK KIRLER DEZENFEKSIYONU
VESTERILIZASYONU ENGELLEDIGI ICIN BU
ISLEMLERDEN ONCE MUTLAKA TEMIZLIK
YAPILMALIDIR.

TEM ZLIGIN DUZGUN YAPILMASI ICIN SUYUN
SICAKLIGININ 30°C iLE 60°C OLMALIDIR.

PROTEILER PIHTILASTIGI iCIN TEMIZLENMES] iOR

OLUR.BU NEDENDEN SICAK SU
KULLANILMALIDIR.
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DEZENFEKSIYON

DEZENFEKSIYON: MIKROORGANIZMALARIN

NEDIR

STERILIZASYON SEVIYESINE ULASMAYACAK
OLCUDE ORTADAN KALDIRILMASIDIR.CANSIZ
VARLIKLAR UZERINDE UYGULANIR.

STERILIZASYON: TUM CANLI

MIKROORGANIZMALARIN TAM OLARAK YOK

EDILMESIDIR.

ASEPSi: TEMIZ BiR ORTAMA M
BULASMASINI ALINAN ONLEM

IKROPLARIN

DIR.

ANTISEPTIK: CANLILAR UZER

NDE KULLANILAN

KIMYASAL (MiKROP OLDURUCU) MADDEDIR. 2



DEZENFEKTAN KULLANIMI

e DEZENFEKTAN: MIKROP OLDURUCU OLARAK CANSIZ
VARLILAR UZERINDE KULLANILAN MADDEYE DENIR.

» ANTISEPSI :CANLI DOKULAR UZERINDEKI
MiKROORGAIZMALARIN YOK EDILME iSLEMIDIR.

+ BU ISLEMLER HASTA VE CALISAN GUVENLIGI
AGISINDAN ONEMLIDIR.

¥ DOGRU YERDE,
S DOGRU ZAMANDA VE
* DOGRU UYGULAMA YAPILMALIDIR.



ETKINLIGI

Malzemel | UYGULANACAK MiKO- Vajetatif
er YONTEM BAKTER Bakteri
| Zarfl viriis

KRITiK STERLIZASYON diizey +
BUHAR

KURU IS| -

RADYASYON, *

GAZ VEKIMYASAL
YARI YUKSEK diizey  + + +
KRITIK DEZENFEKSIYON -
KRITIK ORTA DEZENFEKSIYON - + + + +
OLMAYAN diizey

DUSUK

DEZENFEKSIYON - ; + ; +



DEZENFEKSIYON UCE AYRILIR

=) yY(JKSEK DUZEY DEZENFEKSIYON:

SPOROSIT OZELLIGE SAHIP KIMYASALLARLA STERILIZASYON
ICIN GEREKENDEN DAHA KISA SUREDE SAGLANAN
DEZENFEKSIYON SEKLIDIR.

mm) ORTA DUZEY DEZENFEKSIYON:

BAKTERi SPORLARINA ETKi GOSTERMEYEN FAKAT
MiKOBATERILERi VE DIGER MiIROORGANIZMALARI YOK

EDER.
DUSUK DUZEY DEZENFEKSIYON:

MIKOBAKTERI VE ZARFSIZ VIRUSLER DISINDAKI VAJETATIF

|MIKROORGANIZMALARI YOK EDER.

DEKONTAMINASYON: TEMIZ ORTAM( TEMIZLIK,,
EZENFEKSIYON,STERILIZASYONU ICERIR). 5



YUKSEK DUZEY DEZENFEKSIYON

TEMAS SURESI Maksimum avantajlari dezavantajlari
kullanim

yuk.s.d | Steril.s suresi
Gluteraldehit 20 dk 3 saat 30 glin Aletlere zarar Toksik ,iritan
% 2 vermez,korozif alerjik,fiksatif
Degil,ucuz Mikobakterilere
Panetrasyonu iyi Etkisi yavas
Ortaitalaldehit 12dk 6 saat 14 giin Gluteraldehitten Pahali,elbise
% 0.55 daha az toksik veyuzeyleri
Mikobakterilere boyar.atiklari
daha etkili toksik.
Parasetik asit 5-10dk | 10-20 24 saat Toksik degil Dayaniksiz
%0.2-0.35 saat Otomotik Cevre dostu,hizli Korozif pahali
cihazda tek Etkili ,sterilan Kullanim siresi
kullanimhk olarak kullantlir. kisa
Hidrojen peroksit 10 dk 6 saat 21 gln Toksik degil Bazi metallerle
% 7.5 biyofilm tabakasi-  (bakir,piring,cinko)
nin uzaklasmasini  Uyumsuzdur.
kolaylastirir. 6



PARESETIK ASIT

‘ HIZLI ETKILIDIR,SPOROSITTIR.

B YUKSEK DEZENFEKSIYONU SAGLAR(5-10)

* STERILIZASYONU SAGLAR.(10-20 DK )

> TOKSIK DEGILDIR ,PAHALI BiR BILESKENDIR.
’ ( OTOMOTIK MAKINELERDE VETIBBI CIHAZLARI
' STERIL EDER.(DENTAL ALETLER,CERRAHI VE ENDOSKOPI ,ARTROSKOPI)

’k TEK KULLANIMLIK OLDUGUNDAN MALIYETi PAHALI 7



HIDROJEN PEROKSIT
*Toksik degil. dayanikli dir

) ¢Ozeltisi 21 giin dayanmaktadr.

@ % 6-25 lik cozelti 10 dk yiiksek dezenfeksiyon,
* 6 saatte sterilizasyon saglar,

*Dezenfeksiyon diginda organik kirlerin
ve biofilm tabakasini temizler.

*Tekstil urunlerinde kullanilmaz.



KLORDIOKSIT(CIO,)

YUKSEK DUZEY OKSIDE EDICi BIR MADDEDIR.
10 DK DA SPORLU BAKTERILERI OLDURUR.
DEZENFEKSIYON ICIN 5 DK YETERLIDIR.

DAYANIKSIZ OLDUGUNDAN iSLEM ANINDA
HAZIRLANMALIDIR.

ORGANIK MADDELERDEN VE ISIKTAN
ETKILENIR.

GLUTERALDEHITTEN DAHA AZ ZARARLIDIR. 9




ALKOLLER

ANTISEPTIK VE DEZENFEKTAN OLARAK
KULLANILIR.

RENKSIZ VE UCUCU BILESIKLERDEN
OLUSURLAR.

ETiL ALKOL YOGUNLUGU % 60
IZOPROPIL ALKOL %50

PROPIL ALKOL %40 YOGUNLUKLARDA ETKI
GOSTERIRLER. 10



ALKOLLER
AVANTAILARI - DEZAVANTALARL

HIZLI VE GENIS ETKIi SPEKTUMU
RENKSIZ ,UCUCU, ARTIK BIRAKMAZ

KOTU KOKU VE LEKE OLUSTUMAZ

TOKSIK DEGIL VE DAYANIKLIDIR.

DURULAMA VE KURULAMA
GEREKTIRMEZ

MATERYEL UYUMU iYi

DIGER ANTISEPTIKLERLE SINERJIK ETKI

SPOROSIT DEGIL
YANICI VE PATLAYICI DEGIL

CILTE KURULUK ,TAHRIS YAPABILIR

KiRLI ORTAMDA ETKISiz

LASTIK VE PLASTIK MALZEMEY]
SERTLESTIRIR.

MERCEKLERIN MONTAJ MATERYELINi
BOZAR.

RENKSiZ OLDUGUNDAN
UYGULANDIGINDAN UYGULANDIGI ALANI
BELIRGINLESTIRMEZ. 10



IYOT BILESIKLERI

M) HUCRE YAPILARINI VE ENZIM SISTEMLERINI
TAHRIP EDEREK MIKROORGANIZMALARI
OLDURURLER.

CIiLT , MUKOZA YARA ANTISEPTIGI OLARAK
KULLANILIR.

B suDA COZUNURLER VE YAVAS SEKILDE
IYOT SERBESTLESTLESMESINE NEDEN
OLURLAR. 12




* KLOR HEKZIDIN *

GENIS ETKIiLi VE NISPETEN TOKSIiK DEGILDIR.

ZARFLI VIRUSLERE HIZLA ETKI ETMESINE
RAGMEN,ZARFSIZ VIRUSLER BU MADDEYE
KARSI DIRENC GOSTERIRLER.

SPOROSIT DEGIL,MiKOBAKTERILERE KARSI
ETKINLIGI ZAYIFTIR.

YOGUNLUGU % 5.5 VE 5.7 OLDUGNDA
ETKILIDIR. 13




ICINDEKI MADDELER

B SU %0.5-4
<A ALKOL % 0.5-1

‘DETERJAN PREPATLARI % 4
BULUNMAKTADIR.

KLORHEZIDIN % 1 ORANINDA GOZE VE KULAK
TEMASI OLMAMALIDIR.

AYRICA BEBEKLERDE AGIR CiLT
REAKSIYONLAR!I GORULUR 14



KULLANILDIG! ALANLAR

CiLT VE MUKOZALARA KULLANIDIGINDA ETKILIDIR
CERAHI EL ANTISEPSISI OLARAK KULLANILIR

AMELIYAT ONCESI HASTANIN AMELIYAT
BOLGESININ TEMIZLIGINDE KULLANILIR

DIS PLAKLARININ ONLEMESINDE ETKILIDIR.

DiS MACUNLARINDA KLORHEKZIDiNi NOTROLIZE
EDEN ANYONiK DETARJAN BULUNABILDIGINDEN
KLOR HEKZIDINDEN ONCE KULLANILIP iYiCE
DURULANMALIDIR. 15




ANTIMIKROBIK METALLER

 BUNLAR:

A CIVA
' KADMIYUM
ARSENIK
e KURSUN

16



YUZEY DEZENFEKTANLARININ GENEL OZELLIKLERI

TUBERKU
LOSIT
AKTIVITE

SPOROSIT | AVANTAILARI
AKTIVITE

DEZAVANTAIJLARI

HIPOKLORITLER

FENOLIK
BILESIKLER

KAB( Kuaterner
Amonyum
bilesikleri )

HIDROJEN
PEROKSIT

Ucuz
Toksitesi az
Biofilme karsi etkili

Org.mad . etkilenmez
Uzun sure etkili
Sabun ve deterjana
uyumludur.

Toksiteleri az,kokusuz
Temizleyici ozellikleri
Fazla

Toksite ve koku
problemi yok.biyofilme
etkili

Organik maddeden
etkilenir

Korozyon yapar
Stabil degil

Renk giderici

Durulanmasi zor
Toksik etki,agir koku
Yeni doganda
hiperbilurinemi

Disuk sev.dezen.
Org.ve inorg.mad.sabun
ve deterjan,sert sudan
etkilenir.

Bazi materyellerle
uyumsuz
17



KLOR VE BILESIKLER

« BUNLAR YUKSEK DERECE
e OKSITLEYICi OZELIGE SAHIPTIR.

*  YOGUNLUK VE TEMAS SURESINE
GORE YUKSEK ,ORTA, DUSUK DUZEY
DEZENFEKSIYON SAGLAR.

e SODYUM HIPOKLORIT (CAMASIR
SUYU)PH

% 5 VE% 10 OLARAK KULLANILIR. 18




* KLOR VE BILESIKLERI *

MIKROP OLDURUCU ETKISI SUDA OLUSAN
(HOCI) HIPOKLOROZ ASIDIN OKSIDATIF
ETKISINE BAGLIDIR.HIPOKLOROZ
ASIDIN COZUNMESIYLE DAHA AZ ETKILI
HIPOKLORIT IYONLARI (OCI) OLUSUR.

SERBEST KLORUN AKTIVITESINDE
YOGUNLUK ,ISI,PH ,ONEMLIDIR.ISI VE
YOGUNLUK ARTTIKCA ETKi ARTAR. 19



HIPOKLORITLER
‘ DEIVIiR,BAKIR GIBI MADDELERDE

KOROZYONA SEBEP OLUR.
NORMAL OLARAK HiPOKLORIT iCEREN

CAMASIR SULARI COGUNLUKLA 1%
OLARAK SULANDIRILIR VE GENEL
DEZENFEKSIYON iCiN KULLANILIR.

KAN VE SERUM GiBi MATERYALIN
DOKULDUGU YERLERIN
DEZENFEKSIYONUNDA 1/10 SULANDIRILMIS
CAMASIR SUYU ONERILIR . 20




HIPOKLORITLER

tgAMASm SULARI: TUZ RUHU GIBI
ASITLER VE AMONYAKLA BIRLIKTE
KULLANILMAMALIDIR.

-AMONYAK OLUSUMU NEDENIYLE iDRAR
DOKUNTULERININ TEMIZLIGINDE
KULLANILMASI SAKINCALIDIR.

’(;AIVIASIR SUYU ILE YUZEY DEZENFEKSIYONU
TEMIZLIK VE DURULAMA ISLEMINDEN SONRA
YAPILMALIDIR. 21




HIPOKLORITLERIN SAKLANMASI

HiPOKLORITLER GENIS ETKi SPEKTRUMUNA
SAHIP BILESIKLERDIR.

*|§| KTA YIKIMA UGRARLAR.VE ETKINLIGi KALMAZ

BU NEDENLE ISIK GECIRMEYEN KAPLARDA
KAPALI OLARAK SAKLANMALIDIR.

» KAPALI PLASTIK KAPLARDA BIiR AY iCINDE
ORJINAL AKTIVITESININ % 50 SiNi
KAYBEDER,KAHVERENGI KAPALI SISELERDE UZUN
SURE ETKNLIGINi KORUR.

* HIPOKLORIT COZELTISI MUSLUK SUYU ILE
HAZIRLANIR. 22




HIPOKLORITLERIN

DEZAVANTAJLARI

GENIS ETKI SPEKTRUMU, KOROZYON YAPAR
HIZLI ETKILI VE UCUZDUR  ORGANIK MATERYELLERDEN

ETKILENIR
TOKSITESI AZ CILDI TAHRIS EDER
CEVRE PROBLEMI TEKSTIL URUNLERININ
OLUSTURMAZ RENGINI ACAR
BIYOFILM TABAKASINDA DAYANIKSIZ,ISI VEISIKLA
ETKILI BOZULUR

SUYUN SERTLIGINI ETKILEMEZ AMONYAK VE ASITLERLE TOKSiK KLOR GAZI
OLUSTURURLAR 23



Y KLORDIOKSIT (Cl02) *

) 5(DA ERIYEN BiR GAZDIR

e YUKSEK YOGUNLUKTA PATLAYICI OZELLIKTE
OLDUGUNDA KULLANIM ANINDA HAZIRLANIR

* DAYANIKSIZ VE OKSITLEYICIDIR.

e GENELLIKLESIVI HALINDE NADIR GAZ HALINDE
KULLANILIR.

e KLOR DIOKSIT KLOR BILESIKLERI GIBI ORGANIK
MADDELERDEN VE ISIKTAN ETKILENIRLER. 24




S KULLANILDIGI ALANLAR

+ ICME SUYUNUN DEZENFEKSIYONUNDA KOTU
KOKU BIRKMADIGI iGiN KLORA TERCIH EDILIR.

» SUDAKI BAZI ZARARLI MADDELERI(FENOLLER-
ALDEHITLER)PARCALAYARAK SUYUN TAD VE
KALITESINI IYILESTIRIR.

* AMONYAKLA REAKSIYONA GIRMEZ VE
KANSEROJEN BILESIKLER OLUSTURMAZ.

e TIBBI EL ALLETLERIN VE ENDOSKOPLARIN YUKSEK
DUZEY DEZENFEKSIYONUNDA KULLANILIR.

e YUKSEK DUZEY DEZENFEKSIYON ICIN 5DK TEMAS

YETERLIDIR. * 25




<A KULLANILDIGI ALANLAR

* SU SISTEMLERININ DEZENFEKSIYONUNDA

* LEGIONELLA BAKTERILERININ KONTROLUNDE
KULLANILIR.

* GAZ HALINDE KOKU KONTROLUNDE
VESTERILIZASYON iGiN KULLANILIR.

» KAPALI ALANLARIN ODALARIN ,HAYVAN
KAFESLERININ DEZENFEKSIYONUNDA GAZ
HALINDE (FUMIGASYON)KULLANILMAKTADIR.

» KLORDIOKSIT GAZI iLE CALISAN STERILIZATOR
GELISTIRILMISTIR. 26




KLORDIOKSIT(CI02)

HIZLI VE GUCLU DEZENFEKSIYON ETKILI DAYANIKSIZ OLDUGUNDAN KULLANIM ANINDA
HAZIRLANIR

GENIS ETKi SPEKTRUMU VE SPOROSITTIR ORGANIK MADDELER VE ISIKTAN ETKILENIR

KOTUTAD VE KOKU BIRAKMADIGINDAN SU  KOROZIVDIR.BAZI METALLERE(BAKIR,PIRINC )
SU DEZENFEKSIYONUNDA KLORA TERCIH ~ VEPLASTIKLERE ZARAR VERIR

EDILIR

TOKSITESI DUSUK BAZI YUZEY METARYELLERIN RENGINi ACABILIR.

KANSEROJEN,MUTAJEN ETKi GOSTERMEZ ~ GUVENLIK SINIRI (0,1PPM)UZERINDEKi
YOGUNLUKTA SOLUNUM,GOZ VE
MUKOZALARDA TAHRISE NEDEN OLUR.

GAZ HALINDE ZARARLI YOGUNLUGU(0.1 HAVADA %7-8 YOGUNLUKLARDA PATLAYABILIR
PPM)OLCULEBILMEKTE

TOKSIK OLMAYAN BiLESIKLERLE STERILIZASYON VAKUM OLUSTURULARAK
PARCALANIR 10MG/LT Cl02 YOGUNLUGUNDA 20-30-C DE VE
% 70-80 NiSPi NEM ORTAMINDA GERCEKLESIR.
27



YUZEY TEMIZLEYICILER

*SABUN VE DETERJANLAR YUZEYLERDEKI
KIRLERIN DAHA KOLAY CIKMASINI SAGLAR

* DETAJJANLARIN TOKSITESININ AZ
OLMASI VE KOROZIF OLMAMALARI
,TEMIZLEYICI VE DEZENFEKTE EDICIDIRLER.

- A& SABUN VE DETERJANLAR:ORGANIK VE
INORGANIK MADDELERINAKTIVITELERINi YOK

EDER.

iIKOBAKTERILERE ZARFSIZ VIRUSLERI
ETKiSiZ HALE GETIRIR. 28




*YUZEY TEMIZLEYICILER *

~AeZAFSIZ VIRUSLERE VE GRAM
NEGATIF BAKTERILERE KARSI ETKILI

$

DEGIL.
 KATYONIK VE AMFOTERIK SURFAKTANLAR

e ANTISEPTIK VE DEZENFEKTAN
MADDELERLE BERABER KULLANILDIGINDA
DAHA ETKILIDIR.

e KULLANILAN MADDELER HOS KOKULU VE
ANTIALERJIK OLMALIDIR. 29







EL HIJYENINDE KULLANILAN
ANTISEPTIKLER

HIJYENIK EL TEMIZLIGINDE:

e HIZLI ETKILI VE KISA SUREDE (1DK)ALKOL VE
ALKOL BAZLI EL ANTISEPTIKLERI ILE OVALAMA

YAPILIR,GECICI FLORA YOK OLUR.
 CERAHI EL TEMIZLIGINDE:

mmm) % 4 KLORHEKZIDIN

‘ % 10-POVIDON iYOT VB.MADDELERLE
ELLER DIRSEKLERE KADAR OVALAMA

YAPILDIGINDA 3-5 DK YETERLIDIR. 30







<A CILT ANTISEPSISi i

CiLDIN MUKOZASI BOZULDUGUNDA
UYGULANIR.(KAN ALMA,ENJEKSIYON,VB)KISA

ALKOL: KISA SURE ETKILI RENKSIZ VE KOKUSUZ

OLMASI

VE HAFIF YAG GIDERICi OLMASI CiLT ALTI

BAKTERILERI SERBESTLESTIRMEKTEDIR.
CILT TEMIZLIGINDE % 70 ALKOL

KULLAN
TEK BAS

KESI VE

LMALIDIR.KATETER UYGULAMALARINDA
NA YETERLI DEGIL.

DIGER YARA BAKIMINDA KULLANILMAZ.
30



~f\¢ CiLT ANTISEPSis| *

) iYOT: GUCLU VE HIZLI ANSEPTIK OLMAKLA
BERABER TAHRIS EDICI VE LEKE BIRAKIR.

UZUN SURE KALDIGINDA CILT YANIG

OLUSTURDUGUNDAN,KURUYUNCA % 70 ALKOL
ILE SILINMELIDIR.

POVIDON iYOT (iYODOFOR):CIiLT

MUKOZALARDA ETKILIDIR .

TA
BEL
2D

ETKILIDI

_l

RiS

K

IRGI
KA

EDICi DEGIL, UYGULANDIGI ALANI
NLESTIRIR VE ETKIiSi YAVAS OLDUGUNDAN
DAR OVALANMALIDIR.KISA YAVAS

R 31



*CiLT ANTISEPSISI

KLOR HEKZIDIN GLUKONAT CILT VE
MUKOZALAR ICIN UYGUN BIR ANTISEPTIR.

CILT UZERINDEKI ETKISI FAZLA
OLDUGUNDAN,TEK RARLAYAN DURUMLARDA

CIL‘E ANTIBAKTERIYAL BIR TABAKA OLUSTURUR.

ANTISEPTIK SOLUSYONLARIN UYGULAMA
TARZ! VE SURESI ONEMLIDIR.

UYGULAMA OVARAK MERKEZDEN CEVREYE DOGRU
OLMALIDIR.

CEVREDEN TEKRAR MERKEZE DONULMEMELIDIR.
GEREKTIGINDE YENi TANPON KULLANILMALIDIR. 32



CEVRE DEZENFEKSIYONU

‘ KAN VB. DIGER ENFEKSIYONLU
MATERYALERIN VE HASTALARIN SIK TEMAS ETTIGI

YZEYLERIN TEMIZLIKLE BIRLIKTE
DEZENFEKSIYONUN SAGLANMASI GEREKIR.

IPOKLORITLER VE FENOL BILESIKLERI ETKILI
VE YAYGIN KULLANILMAKTADIR.

° ‘"EI\/IiZLiK YAPILDIKTAN SONRA
DEZENFEKTAN MADDE KULLANILMALIDIR.

»~fg— YUZEYDE KiR ,KAN VB. SEKRESYONLAR VAR
ISE ONCE DETARJANLI SUYLA TEMIZLENIR,SONRA

DEZENFEKTE EDILIR. 33




*CEVRE DEZENFEKSIYONU e

@ CEVRE DEZENFEKSIYONU GAMASIR SUYUNUN
1/100 SULANDIRILMIS SEKILDE YETERLIDIR.

- B KiRLiLIK DURUMUNA GORE 1/10
HAZIRLANMIS CAMASIR SUYU YETERLIDIR.

E) TEMIZLIK ICIN KULLANILAN PASPAS,BEZ VB
DETARJANLA YIKANDIKTAN SONRA 1/10
CAMASIR SUYUNDA 5-10 DK BEKLETILMELIDIR.

) | (ULLANILAN YUZEY DEZENFEKSIYONUNDA
HIDROJEN PEROKSIT, ALKOL,IYODOFOR GIBI
DEZENFEKTAN MADDELERDEN YARARLANILIR.
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