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 AMAÇ:Hastane personelinin enfeksiyonlara karşı korunmasını  sağlamak, personel 

yaralanmalarını önlemektir. 

 

 TEMAS ÖNCESİ PROFİLAKSİ : 

 1-Daha önce hepatit B ile karşılaşmamış tüm hastane çalışanları hepatit B ye karşı aşı 

      programına alınmalıdır. 

 2-Göreve yeni başlayan  personel  HbsAg ve Anti-HBs durumunun belirlenmesi ve aşı programına 

alınmak üzere EKK’e başvurmalıdır. 

 

             KESİCİ-DELİCİ ALET YARALANMASINI ÖNLEMEK İÇİN 

1-Kullanılan enjektör iğneleri, bistüri vs kesicilerle temas en aza indirilmelidir. 

2-Klinik uygulamalar sırasında elle dokunmayı gerektirmeyen teknikler kullanılmalıdır. 

3-Enjeksiyon yapıldıktan sonra iğne ucunu eğmek,kırmak gibi eylemlerden kaçınılmalıdır. 

4-Kullanımdan sonra iğne ucu kapatılmamalıdır. 

5-Enjektör uçları  kesici,delici alet kutusuna atılmalıdır. 

6-Maske ,gözlük  ve eldiven kullanılmalıdır. 

7-Önlük veya üniforma giyilmelidir. 

 

YARALANMA DURUMUNDA YAPILACAKLAR 

1-İğne batan ya da kesilen yer sabun ve suyla yıkanmalıdır. 

2-Yaralanma alanı dışında hastanın kendi vücut sıvılarının sıçradığı diğer vücut alanları sabun ve 

bol su ile yıkanmalıdır. 

3-Gözlere bulaşma durumunda,gözler su veya distile su ile yıkanmalıdır. 

4-Yaralanma sonrası yaralanma alanı antiseptik ile temizleme yapılmalıdır 

5-Yaranın kanatılması bir yarar sağlamaz bu nedenle yapılmamalıdır. 

5-Yaralanma sırasında yara alanına çamaşır suyu gibi kostik ajanlar kesinlikle kullanılmamalıdır. 

6-Hastanın bilgileri Yaralanma Takip Formuna (KYB-Fr:03/12) kaydedilir ve izleme alınır. 

 

 TEMAS SONRASI PROFİLAKSİ: 

 1-Hepatit B,C ve HİV  açısından müdahale yapılabilmesi için EKK hemşiresine baş vurulmalıdır. 

 2-Yaralanma mesai saatinde gerçekleşmiş ise  tetkik için hemen en yakın sağlık kuruluşuna sevk 

edilmelidir. 

 3-Yapılan işlem kayıt altına alınmalı ve takibi yapılmalıdır. 
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